
Premier HealthCare es una práctica médica con base comunitaria que
provee servicios de salud a personas con discapacidades del 
desarrollo y del aprendizaje. Premier HealthCare ha sido reconocida
por el Secretario General de Salud de los Estados Unidos como un
modelo de cuidado de la salud para personas con discapacidades.
Premier HealthCare provee servicios médicos, dentales, salud mental,
rehabilitación y especialidades debidamente coordinados y de alta 
calidad a niños, adultos, y personas de la tercera edad con 
discapacidades y a sus familias. Premier HealthCare cuenta con 
profesionales de la salud, quienes están entrenados específicamente
para trabajar con personas con discapacidades. Con centros clínicos
cómodos Premier HealthCare se asegura que el individuo con 
discapacidad reciba el cuidado de salud continuo e integral que se
merece y al que tiene derecho. 
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Desde 1957, la red de YAI ha proveído un lugar de oportunidad para personas
de todas las edades con discapacidades intelectuales y discapacidades del
desarrollo. La red de YAI consiste en ocho agencias independientes, sin fines
de lucro que ha sido premiada por un Comité Especial de la Oficina de la
Presidencia de los Estados Unidos.

Con más de 5,600 empleados la red de YAI sirve a más de 20,000 individuos
con discapacidades a través de 450 programas. Estos programas están
localizados en el área metropolitana de Nueva York, Long Island,
Westchester, los condados de Orange, Sullivan, Dutchess, Ulster y Rockland,
Nueva Jersey, Puerto Rico y las Islas Vírgenes Americanas. A través de estos
programas se proveen una serie de servicios: intervención temprana,
educación pre-escolar, servicios de apoyo a la familia, entrenamiento
vocacional y colocación de empleo, servicios clínicos, servicios residenciales,
cuidados de salud en el hogar, servicios de consulta externas, así como
programas de recreación y campamento.

La red de YAI es una organización profesional aclamada y reconocida por sus
publicaciones, conferencias, seminarios de entrenamiento, producción de
videos para el entrenamiento de personal y programas innovadores de
televisión.
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Esta conferencia ha sido posible gracias 
al valioso apoyo de: 

• CUNY Office of the University Dean for Health and
Human Services

• Foundation for Supporters of the Disabled, Inc. 
• New York City Council’s “Autism Initiative”
• The Schonberger Family Foundation

DE VUELTA A LO BÁSICO

Séptima Conferencia Latina
¡Gratuita y en Español!

Presentan

UNA CONFERENCIA PARA FAMILIAS
DE PERSONAS CON DISCAPACIDADES

THE COUNCIL
OF

THE CITY OF NEW YORK



DE VUELTA A LO BÁSICO
Martes 15 de marzo del 2011

CONFERENCIA GRATUITA
El cupo es limitado.  Para registrarse comuníquese con Mara Henriquez al 212-273-6542 antes del día 9 de marzo del 2011.
9:00-9:30 Registro y refrigerios

9:30-11:00 SESIÓN DE LA MAÑANA
Bienvenida:
Stephen E. Freeman, L.C.S.W., Gerente de Operaciones, YAI Network
Representante, Center for Latin American, Caribbean and Latino Studies at the CUNY Graduate Center
Joe L. García, Director de Operaciones, Instituto International para Personas con Discapacidades/Puerto Rico, YAI Network

Panel de asambleístas: 
Maria del Carmen Arroyo; Distrito 17 – Miembro del Consejo, Presidente del Comité de Salud 
Julissa Ferreras; Distrito 21 – Miembro del Consejo, Presidente del Comité de Asuntos de la Mujer
Annabel Palma; Distrito 18 – Miembro del Consejo, Presidente del Comité de Bienestar General

El poder sobre la diabetes: Cómo prevenir y controlarla
Steve Lowe, M.D., Médico Internista Senior, Premier HealthCare
Rosa I. Rosen, J.D., Adiestradora en el tema de la diabetes y el automanejo de enfermedades crónicas;
miembro del Bureau de American Diabetes Association

11:00-12:00 Talleres (Seleccione un taller solamente)
A) El ABC del autismo
Victoria Bein, M.A., M.S., Coordinadora, Premier HealthCare Autism Program
Natalia Echeverri, B.A., Especialista Clínica, Proyecto de Intervención, YAI

B) ¿Qué es terapia ocupacional y cuáles son sus beneficios?
Pilar Asef, M.S., O.T.R./L., Terapeuta Ocupacional, Premier HealthCare

C) ¿Sexualidad? ¡Oh no! - Lo que tiene que saber para ayudar a su hijo/a con discapacidades
Rocio Ruiz, M.A., Asistente de Coordinador, Dpto. de Servicios Clínicos y de la Familia, YAI

12:00-1:00 Para las familias - Almuerzo
Para los profesionales - Juego interactivo de palabras

1:00-2:00 Para los profesionales - Almuerzo
Para las familias - Juego interactivo de palabras

Sesiones especiales: Juego interactivo de palabras 
Joe L. García, Director de Operaciones, Instituto International para Personas con Discapacidades/Puerto Rico, YAI Network
Arlene García, M.D., Gastroenteróloga, Médico Internista Senior, Premier HealthCare
Rocio Ruiz, M.A., Asistente de Coordinador, Dpto. de Servicios Clínicos y de la Familia, YAI
Mara Henriquez, Supervisora de Acceso Comunitario, YAI LINK

2:00-3:00 SESIÓN DE LA TARDE

Talleres (Seleccione un taller solamente)
D) Éxitos en familias con un hijo/a con autismo
Moderadora: Lisa Orbegoso, L.M.S.W., Enlace de Clínica y Supervisora Senior Regional de Salud 

Mental, YAI Center for Specialty Therapy
Fabio Patiño, padre de una joven de 16 años
Amelia Vargas, madre de un niño de 11 años 
Morahina Rodriguez, madre de una joven de 18 años
E) Comprendiendo la evaluación psicológica
Richard Sugden, Ph.D., Psicólogo, YAI Center for Specialty Therapy; Assistant Clinical Professor of 

Medical Psychology, Columbia University
F) Cómo prevenir, reconocer y sobrevivir una crisis
Moderadora: Katharina Anger, Ph.D., Psicóloga, Supervisora Senior, Premier HealthCare
Maria Leonardo, L.M.S.W., Trabajadora Social Senior, Programa de Intervención en Casos de Crisis, YAI
Jacqueline Nuñez, B.A., Asistente de Trabajadora Social, Programa de Intervención en Casos de Crisis, YAI
Erika Tobón, B.A., Especialista Clínica, Programa de Intervención en Casos de Crisis, YAI

Para mayor información sobre los programas y/o servicios de la red de YAI comuníquese con LINK al 1-212-273-6182.

Esta conferencia ha sido posible gracias al valioso apoyo de: CUNY Office of the University Dean for Health and Human Services;
Foundation for Supporters of the Disabled, Inc.; New York City Council’s Autism Initiative; The Schonberger Family Foundation

Para más información y para registrarse vía internet visite www.yai.org/latino
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